
Drodzy Rodzice!

W dniach od 12.04. do 16.04. zajmiemy się tematyką:

DBAMY O ZIEMIĘ

16.04.2021r.

Temat dnia:

Przyjaciele przyrody
Na dzisiaj będzie Wam potrzebne: Karty pracy cz.4, ołówek, kredki, mazaki,

kilka kartek A 4, zszywacz  lub spinacze biurowe.

Uśmiechnij się do mnie szeroko,
Podnieś rękę wysoko,

Pomachaj nią na powitanie
A dzień radosny się stanie!

Dzień dobry Kochani. Witam Was serdecznie w piątek.

Na dzisiejszych zajęciach przypomnimy sobie,  w jaki sposób można zostać PRZYJACIELEM PRZYRODY.

Czy to trudne czy łatwe  zadanie. Jak sądzicie?



Przywitamy się piosenką  “Wszyscy są, witam Was”
https://www.youtube.com/watch?v=fLX5nj9jeuk

Otwórzcie proszę nasze Karty pracy cz 4. str 8-9 posłuchajcie wiersza
A. Widzowskiej “ Przyjaciele przyrody”.
Odpowiedzcie na pytania:
−Czy dzieci z przedszkola wiedzą, że o Ziemię należy dbać? Dlaczego?
−Do czego zachęca wiersz?
−Co ma się stać z tym, kto nie dba o przyrodę?

Obejrzyjcie obrazki w Karcie pracy , porównajcie je i odpowiedzcie na pytania:.
−Czym różnią się obrazki?
−Czy łatwo rozpoznać, że to jest to samo miejsce? Dlaczego?
−Który obrazek wam się podoba? Dlaczego?
Dokończcie kolorować obrazki , następnie rysujcie jeża po śladzie i drogę ptaszka do
gniazda.

Zapraszam Was teraz na wycieczkę do lasu.
Niestety nie będzie to zbyt przyjemna wycieczka , bo w lesie pojawią się nieproszeni
goście - po ich wizycie, w lesie  została sterta śmieci i strach zwierząt, że uciążliwi turyści
znów wrócą, będą hałasować, palić ogniska i zakłócać spokój.                                    Leśne
zwierzęta  miały niemały kłopot. Postanowiły że muszą coś zrobić, żeby więcej to się nie

https://www.youtube.com/watch?v=fLX5nj9jeuk


powtórzyło. Wpadły na wspaniały i bardzo mądry pomysł,  jak  nauczyć ludzi
właściwego zachowania i szacunku do lasu, jego mieszkańców i przyrody.

Kliknijcie w link: https://www.youtube.com/watch?v=Yr2bFApujgI

Odpowiedzcie na pytania:
-Czym rodzina przyjechała do lasu?
-Czy można niszczyć urządzenia leśne?
-Gdzie należy zatrzymać samochód?
-Jak zachowywali się turyści w lesie?
-Czy można wypuszczać w lesie psa ?
-Jak zwierzęta reagowały na zachowanie nieproszonych gości? Czego się bały?
-Kto posprzątał śmieci pozostawione w lesie?
-Co postanowiły zrobić zwierzęta?
-Jak myślicie, czy chłopiec posłucha prośby zwierząt?
-Czy tę rodzinę możemy nazwać przyjaciółmi przyrody?
-Jak nazwalibyście tych ludzi?

Za chwilę dowiecie się, że nie wszyscy ludzie zachowują się w lesie niewłaściwie .
Na szczęście większość dorosłych i dzieci wie jak szanować las i jego mieszkańców.

Tymczasem poruszamy się troszkę i wykonamy  kilka ćwiczeń gimnastycznych.
Ćwiczcie  części ciała przy piosence o lesie, wykonując rytmicznie ruchy:
https://www.youtube.com/watch?v=XgSgOPHSGH4
* ćwiczymy głowę i szyję – wykonajcie skłony, skręty, krążenia,
* ćwiczymy tułów – wykonajcie skłony, skręty, krążenia,

https://www.youtube.com/watch?v=Yr2bFApujgI
https://www.youtube.com/watch?v=XgSgOPHSGH4


* ćwiczymy ręce,  ramiona i dłonie – wykonajcie wymachy, podnoszenie i opuszczanie ,
krążenia ramion i dłoni, ruchy palców, klaskanie,
* ćwiczymy nogi i stopy – wykonajcie podskoki na dwóch, na jednej nodze, wspięcia na
palce, na pięty,  tupanie.

https://www.youtube.com/watch?v=XgSgOPHSGH4

SUPER!!! MAM NADZIEJĘ , ŻE ROZRUSZALIŚCIE SIĘ TROSZECZKĘ!!!

Połóżcie się teraz na kanapie , dywanie lub wygodnie usiądźcie na fotelu. Zamknijcie
oczy i wysłuchajcie opowiadania  L. Łącz “Leśne opowieści”.
(http://www.epodreczniki.pl/reade-r/c/239276/v/2/t/student-canon/m/KL2_ORE_V9_ZIM
A_2_3_30_139_p5).
Możecie również wysłuchac opowiadania w słuchowisku dla dzieci pod linkiem
https://www.youtube.com/watch?v=c4c9C_Fq6A0

– Popatrzcie, jacyś ludzie jadą na rowerach w naszą stronę – powiedziała nagle, w środku
gęstego lasu, wysoka sosna do swoich koleżanek. – Pewnie znowu zatrzymają się na
naszej polanie i zostawią po sobie pełno śmieci. Pamiętacie, jak było w zeszłą niedzielę? –
Pamiętam, pamiętam – westchnął stary dąb. – Pogniecione papiery, jakieś słoiki, torebki
foliowe. Ohyda! – Właśnie, ale tamci byli jacyś inni. Ci wyglądają na rodzinę, bo są i
starsze osoby, i dzieci. Wszyscy mają kaski na głowach i takie fajne odblaski na kurtkach.
Tamci, tydzień temu, strasznie hałasowali i krzyczeli do siebie. – I pewnie przez to, że nie
mieli kasków i jechali slalomem między drzewami, ten jeden spadł z roweru i uderzył się
w głowę o mój własny korzeń – dodała osika. – A co pani się tak trzęsie? – zakpił dąb. –
Znów się pani czegoś boi? – Trochę się boję – przyznała się osika. – Czego tym razem? –
Na przykład tego, że się tu zatrzymają, wyjmą nóż i powycinają na moim pniu jakieś
litery. Wszystkie drzewa zamilkły wystraszone. Zapanowało pełne zgrozy milczenie.
Rzeczywiście, taka perspektywa wydawała się być przerażająca. – Nie bójcie się –
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odezwała się w końcu sosna. – Ci ludzie jadą cały czas ścieżką i wcale nie wrzeszczą.
Wszystkie drzewa wpatrywały się więc w jedną stronę, gdzie spodziewały się zobaczyć
wyjeżdżających zza zakrętu rowerzystów. Po chwili na ścieżce pojawiło się pięć osób –
rodzice i troje dzieci. Jadąc, rozglądali się, wyraźnie szukając miejsca na odpoczynek. W
końcu trafili na słoneczną polanę. – Zatrzymajmy się tu – poprosiła mama. – Piękne
miejsce. Możemy odpocząć i coś zjeść. Jestem bardzo głodna, zmęczyło mnie
pedałowanie w takim tempie. Ledwo za wami nadążyłam.– Oj, coś nie masz kondycji –
roześmiał się tata. – Dawniej to ja nie mogłem cię dogonić. – Kiedy to było! Teraz nawet
dzieci są ode mnie szybsze i nie męczą się tak prędko.– Tak, tak, mamo – wtrącił się mały
chłopiec. – Musisz częściej jeździć na rowerze, a nie ciągle samochodem. Dla zdrowia i
dla przyjemności. – To prawda – mama wyjęła z płóciennej torby kanapki, jabłka i
kompot w szklanym pojemniku, a tata zdjął z roweru zwinięty koc. Cała rodzina usiadła i
jadła z apetytem. – Widzę, że na świeżym powietrzu nawet niejadki jedzą po trzy kanapki
– zażartował tata. – Kończcie już. Najlepiej popijcie wodą mineralną. Pobawimy się.
Może w wyścigi slalomem między drzewami? Albo... kto przejdzie po tym zwalonym
pniu i nie spadnie? – Ja na pewno wygram! – pisnął najmłodszy chłopczyk. – Wygrasz, bo
rodzice, jak zwykle, dadzą ci fory – mruknął starszy. – Wcale nie! – Wcale tak! – Nie
sprzeczajcie się już! – tata tymczasem układał na polanie suche gałązki. – Tu będzie
miejsce startu, a tu meta. Ustawcie się! Zaczynamy! – A mama? – spytała mała
dziewczynka. – Ja chwilę odpocznę, bo potem nie będę miała siły wrócić. Poleżę na
słońcu, może się nawet trochę opalę. Dobrze, że wzięłam krem z filtrem
przeciwsłonecznym. Poprzednim razem spaliłam sobie nos. – Pamiętam, wyglądałaś jak
klaun z cyrku – zaśmiał się najmłodszy chłopiec.
Na leśnej polanie zaczęły się zawody sportowe. Czas mijał szybko i przyjemnie, ale w
końcu zasapany tata zdecydował, że powoli pora wracać do domu. Wszyscy zaczęli
zbierać śmieci, papierki, butelki. Wsiedli na rowery i odjechali. W lesie panowała cisza.
Było już późne popołudnie, ptaki śpiewały coraz ciszej, zwierzęta też układały się do snu.
Drzewa trwały w milczeniu. – Nie do wiary! Wszystko wysprzątali – przerwała milczenie
sosna. – Bardzo mili ludzie. – Rzeczywiście, mili – potwierdził dąb. – Żeby wszyscy byli
tacy! – A właściwie dlaczego ludzie, nawet starsi wiekiem, jeżdżą na wycieczki
rowerami? – zamyślił się krzak leszczyny. – Jestem najniższy i widziałem, że ta pani była
naprawdę zmęczona, a samochodem byłoby jej łatwiej. – Jazda rowerem jest o wiele
przyjemniejsza i bardziej korzystna dla zdrowia – zatrzęsła się osika. – Pomyśl tylko –
gdyby ludzie przyjeżdżali do lasu samochodami, ile byłoby tu spalin i dymu w powietrzu.
Dawno byś usechł! – Ojej, to straszne! – posmutniał krzak leszczyny. I już nic więcej nie
odpowiedział, bo przyznał w duchu, że osika jest bardzo mądra, chociaż tchórzliwa.

Odpowiedzcie na pytania :
−O co martwiły się drzewa, widząc ludzi zbliżających się do lasu?
−Jak rodzina zachowywała się w lesie?
−Czy drzewom podobało się zachowanie ludzi?
- Czy zwierzęta ucierpiały z powodu wizyty rodziny?



-Jak nazwalibyście ludzi, którzy właściwie zachowują się w lesie i szanują przyrodę?
-Jak Wasza rodzina zachowuje się w lesie? Do której rodziny jesteście podobni?
- Czy trudno jest zostać przyjacielem przyrody?

Jeśli macie ochotę wykonajcie własną  rysowaną książeczkę o tym,  jak
powinien zachowywać się w lesie przyjaciel przyrody. Nadajcie jej tytuł.
Poproście rodziców o zszycie zszywaczem biurowym lub spięcie spinaczem kilku kartek,
tak jak robimy to w przedszkolu. Kto wykona książeczkę i  będzie chciał się nią
pochwalić,  niech przyniesie ja do przedszkola. Obejrzymy ją wspólnie.

Piosenka na zakończenie pt “Ochroń Ziemię”, CD 2 , nr . piosenki -  8
(sł. i muz. K. Gowik)
https://www.youtube.com/watch?v=92ySNopG43Y

Pozdrawiam,
Pani Madzia

Materiał źródłowy:
Opracowanie własne – M.Figurska

https://images.app.goo.gl/QCDKwDpQMfJMXDNo9

https://images.app.goo.gl/3AD9m6qtznMsSLtG7

Opracowanie własne - M.Leśnikowska

https://www.youtube.com/watch?v=92ySNopG43Y
https://images.app.goo.gl/QCDKwDpQMfJMXDNo9


https://www.youtube.com/watch?v=fLX5nj9jeuk

https://www.youtube.com/watch?v=Yr2bFApujgI

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/kolorowy_start_zplusem_6latek_karty_pracy_cz4/mobile/index.

html#p=10

https://www.youtube.com/watch?v=XgSgOPHSGH4

https://www.youtube.com/watch?v=92ySNopG43Y
Karta pracy cz 4. kolorowy start z plusem, wyd. mac EDUKACJA

Przewodnik metodyczny “Kolorowy start z plusem” , wyd. mac EDUKACJA
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